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Escrito por LANCE

Relatério de atividades da Liga dos Amigos e Naturais de Couto de Esteves (LANCE)

do ano de 2013

1. Iniciativa “ Limpar Portugal” da Associagdo Amo Portugal, realizada no dia 24/03/2013, com
o

objetivo de fazer um levantamento dos pontos criticos (lixeiras, depositos ilegais de lixo, lixo

abandonado na via publica, danos ambientais, etc.), que, em Couto de Esteves, decorreu com
a

participacao de alguns socios da LANCE e ACSCE que fizeram esse levantamento e posterior

divulgacao na comunicacao social local ou regional, de modo a que as autarquias e
autoridades

locais tomassem conhecimento.

2. Jantar de Homenagem ao 1° presidente da LANCE (2007-2012), Dr. Anténio Pereira
Cancela,

realizado no dia 28/03/2013, no Saldo de Festas do Restaurante “ O Junior”. Tratou-se de uma
justa
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homenagem , apoiada por todos (corpos sociais e Assembleia Geral da LANCE), ao seu
carater

humanista e solidario bem como ao empenho e dedicagdo que sempre teve na promogéo do

desenvolvimento integrado de Coute de Esteves e regido envolvente.

3. Caminhada pelo trilho dos Amiais com almogo convivio e Workshop de Escrita Criativa com
musica

ao vivo, realizados no dia 6/04/2013,em parceria com Grupo de Escrita Criativa de Aveiro.

4. Festa da Primavera da LANCE, realizada no dia 25/05/2013 e que teve de manha uma
caminhada ao

longo do trilho da Pedra Moura, seguida de almogo convivio no restaurante “O Junior” e de
tarde o

Concurso de Ideias “Topa Este Lance” que incluiu uma palestra sobre empreendedorismo com
0S

palestrantes Patrick Oliveira (Conceptspot), David Monteiro (DDL — Argamassas) e Maria da
Luz

Soares (Grupo de Folclore Terra de Ardes), apresentacao das candidaturas selecionadas e
entrega
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dos prémios.

5. Almogo de apoio a corporacédo de Bombeiros Voluntarios de Sever do Vouga, organizado
pelos

Rotarios de Sever do Vouga, em 23/04/2013, no restaurante “O Cortico”, onde a LANCE
participou, a

convite dos organizadores, através do seu presidente Manuel Sereijo Silva e dos sécios Andréa

Castanheira e Mério Silva.

6. Parceria com as outras associacdes da freguesia de Couto de Esteves, Junta de Freguesia
de Couto de

Esteves, Camara Municipal de Sever do Vouga, na realizagdo do | Festival Internacional
“Guitarras

Magicas” e Il Curso de Verado de Guitarra Classica, que decorreram de 26 a 30/06/2013,tendo
como

coordenadores o Prof. Jodo Moita e Miguel Lopes.

7. Organizagéao do Il Concurso Exposigdo LANCE Arte (2013) com o tema “O milho”, que
decorreu na
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Casa da Cultura de 13 a 28/07/2013.

8. Organizagéao do Il Concurso “Varandas, janelas e jardins floridos”, com formato idéntico ao
dos anos

anteriores, que decorreu de Maio a Julho.

9. Sessao de Astronomia no Verédo, em 20/07/2013, no atrio da futura sede da LANCE (antiga
Escola

Basica do 12 ciclo), organizada em colaboragdo com o Clube de Ciéncias da Escola Basica de

Moimenta da Beira).

10. lll Serenata ao Luar, realizada no Largo da Casa da Fonte - Couto de Baixo, no dia
27/07/2013, com

sardinhada, febras assadas, caldo verde, fruta e doces regionais e animag¢ao musical pelo
“Grupo Cha

de Sexta” das Talhadas, muito participada pelos sécios da LANCE, populagao local, de
freguesias

vizinhas e turistas nacionais e estrangeiros.

4/7



Relatorio de atividades 2013

Escrito por LANCE

11. Caminhada pelo trilho da Agualva, organizada em parceria com o Nucleo Regional de
Aveiro da

Quercus, LANCE e ACSCE, no dia 15/09/2013 e seguida de almogo convivio no restaurante “O

Junior”.

12. Visita Cultural da ADERAYV a Couto de Esteves, em 12/10/2013, organizada pela LANCE
em parceria

com a ADERAYV e ACSCE. Neste evento foram visitados a Anta da Cerqueira, a aldeia dos
Amiais, os

rios Gresso e Lordelo, a Casa da Fonte, o Pelourinho, a antiga Camara (Casa da Cultura) e a
Igreja

Matriz, tendo sido guias Paulo Morgado, Mério Silva e Sénia Filipe. No mesmo evento houve
um

almoco convivio no restaurante “Cantinho da Eira”. As 15h30min, no Saldo da Casa da Tulha
da

Vougaldeias, realizaram-se 2 palestras sobre os temas “Da Laurissilva ao eucalipo” por Rosa
Pinho e

“A familia Quadros e a Casa da Fonte em Couto de Esteves” por Delfim Bismarck.
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13. Concurso para Atribuicdo do Prémio LANCE Melhor Iniciativa 2012/2013, realizado em
Novembro.

14. Festa do Outono da LANCE, realizada em 23/11/2013. De manha realizou-se uma
caminhada ao

longo do trajeto Largo do Cruzeiro, Rua da Associacéo, Tapadas, Souto dos Moinhos, Rio
Gresso,

Quinta do Olheiro, Papeira, Plame, Rio Gresso, Quinta da Ponte, Levada de Catives, Covais,

Tremonde e Largo do Cruzeiro. As 13 horas, houve um almogo convivio no restaurante “ O
Junior” e

a noite Sarau Cultural, na sede da ACSCE, com animacao musical pelo Grupo Coral da
Associacgao

Cultural de Salreu e entrega dos prémios dos concursos “ Varandas, janelas e jardins floridos”,

“LANCE Arte 2013”, “ Prémio Especial LANCE Melhor Iniciativa Cultural 2013” e “Prémio
LANCE

Melhor Iniciativa 2012/2013".

15. Elaborou-se uma pré-candidatura a fundos comunitarios para reabilitagdo da antiga Escola
Primaria
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de Couto de Esteves para futura sede da LANCE e Centro Interpretativo de Lacticinios.
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